ﬂtividade Complementar — Hora Treinamento

(Professora Déborah Golfieri de Oliveira

/‘Zl Atividade Complementar Hora Treinamento do Coldgioilio de Menezes

atende alunos na Modalidade de Voleibol, Categ&iésub 14 anos). A Atividade teve
inicio no Primeiro Bimestre do Ano de 2012 e heja terca de 35 alunos frequentando
as aulas no periodo da manha (contra turno).

FEm relacdo aos resultados alcancados com as atiedadla Hora
Treinamento na modalidade de Voleibol, podemos tapon

Conquista pela Equipe Masculina da Medalha de Qws JEP’s — Fase
Municipal;

Conquista pela Equipe Masculina da Medalha de &rais JEP's - Fase
Regional em Cambira — PR - Ano de 2012;

Conquista pela Equipe Feminina da Medalha de Praia JEP’s — Fase
Municipal;

Conquista pela Equipe Feminina da Medalha de PrataPrimeiro
Torneio Eletro Unido de Voleibol — Ginasio de Egpsrde Arapongas
PR;

Arbitros e Comissdo Técnica dos Jogos EscolarePatana 2012 nos
parabenizaram pelas conquistas das medalhas e tangsto excelente
desempenho disciplinar dentro e fora da quadra;



* Melhora significativa, relatada pelos professodes demais disciplinas,
no comportamento dentro de sala de aula, no comgtiomnto com
entrega de trabalhos, uma vez que a professoraieafaempre o “ser
exemplo dentro e fora da quadra”.

Observando o aspecto fisico dos alunos, podemosafique houve melhora
do condicionamento fisico, desenvolvimento de idaoies motoras relacionadas ao
esporte, aumento da atengdo, concentracdo, dadadeé e demais qualidades fisicas. As
aulas promovem também um bom relacionamento eatedunos, o trabalho em equipe e
0 respeito mutuo.




